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A 36ans!

Coiffure de Nocile: Guy Paradis du salon Tiff, rue Bishop, Montréal.

PHOTOS: GUY BEAUPRE

prés avoir appris a
Aapprivoiser sa soli-
tude durant un an et

demi, voila que Nicole Mar-
tin croit avoir enfin trouve
I'homme de sa vie en la
personne de Lee Abbott.

Depuis deux ans, le cou-
ple file le plus parfait
amour; c'est-a-dire un
amour fondé sur un impor-
tant respect mutuel, une
confiance réciproque et sur
une autonomie appreéciée
de part et d'autre.

Nicole etait deja une star
que Lee Abbott révait
d'elle; il était un de ses fans
les plus fidéles. Oeuvrant
dans le domaine de la pro-
motion depuis des années,
le jeune homme avait eu
I'occasion de voir de pres
son idole adorée.

Puis un jour le métier fit
que Lee eut comme man-
dat de promouvoir les dis-
ques de Nicole. Ce fut, du-
rant cette periode, un
travail d'équipe, un boulot
qui permit aux jeunes gens
de mieux se connaitre puis-
qu'ils devaient se cotoyer
souvent. Les longs trajets
sur la route, pour aller faire
de la promotion un peu
partout a travers la pro-
vince, étaient propices aux
confidences. Il ne restait
qu'a Cupidon de faire le
reste, ce qu'il fit d'ailleurs
avec plaisir. Mais laissons
plutét les amoureux racon-

\Nicole Martin

MON PLUS
GRANDAMOUR

“Lee a commenceé par laisser son rasoir et sa brosse a
dents... et le reste de sa garde-robe a suivi!”

PAR KIM LEVESQUE

ter leur beau roman:

LA PREMIERE
RENCONTRE
REMONTE A CINQ ANS

— Non, j'étais avec Babar.
e Etvous Lee?

— Moi je venais de rompre
avec quelqu'un.

e Donc vous vous parliez

Nicole et Lee évoluent tous les deux dans le monde du show-busi-
ness. Ainsi, en parlant le méme langage, ils se complétent et se
comprennent merveilleusement bien.

Iy a cinq ans, Lee Ab-
bott travaillait pour Kebec-
disque. Il devait faire la pro-
motion de plusieurs dis-
ques, dont celui de Nicole.
e Vous étiez libre a cette
époque Nicole?

de ca tous les deux?

— C'est-a-dire que je par-
lais peu de ma relation avec
Babar car Lee passait son
temps a parler de sa rup-
ture. Il eétait triste et je
I'écoutais.

e Vous ne vous connais-
siez pas avant cette ren-
contre?

— Non, ce fut notre premier
contact.

e Nicole que pensiez-vous
des propos de Lee?

— Je remarquais que Lee
était trés tendre et romanti-
que. J'appréciais ses quali-
tés chez lui et je me disais
qu'il semblait un étre rempli
de tendresse.

e Est-ce que vos rapports
n’étaient que profession-
nels?

— Tout a fait & cette épo-
que. Lee m'invitait souvent
pour souper mais je décli-
nais toutes ses invitations.
e Etpourquoidonc?

— Parce qu’on travaillait
ensemble et que je ne vou-
lais pas méler les choses.
J'avais peur que cela m'at-
tire des ennuis par la suite.

UN CYCLOTHON QUI
DECLENCHETOUT

'y a quelque temps,
dans le cadre des festivités
pour souligner les vingt ans
de Telé-Capitale, la ville de
Québec organisa un cyclo-
thon pour les artistes. Le
travail de Lee Abbott con-
sistait a protéger ces artis-
tes, afin que ces derniers
ne se fassent pas prendre
d'assaut par la foule de cy-
clistes qui suivait les artis-
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Petit & petit, le bonheur s'est emparé du couple. Le romantisme,

I/ P

la tendresse, la douceur, la compréhension et le respect mutuel
sont les principaux ingrédients de leur élixiramoureux.

— Je ne cessais de dire a
Lee que je trouvais qu'il fai-
sait son travail d'une fagon
extraordinaire. Ce n'était
pas facile vous savez; les
artistes ouvraient le che-
min, derriére le gros ca-
mion de Télé-Capitale, Lee,
Guy Cloutier et Frangois
Reny avaient pour mission
de retenir les cing mille
cyclistes qui nous suivaient.
e Etalors?

— Alors Lee est tombé et il
s'est blessé. |l était couvert
d'éraflures et avait les yeux
pleins d'eau tellement il
était écorché. Je me suis
empressée d'aller lui porter
secours. J'ai fait une crise
en réalisant que personne
n'avait songé a apporter
une trousse de premiers
soins.

e Etvouslavez soigné?
— Qui j'ai fini par dénicher
des produits de premiers
soins et je l'al soigné. En-
suite nous sommes alles
luncher en téte-a-téte.
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DES POINTS
COMMUNS

Et, drdle de coincidence,
c'est durant ce repas que le
couple réalisa qu'il avait
plusieurs points en com-
mum:
— Je voyais bien gqu'il com-
prenait mon métier et
qu'aucune jalousie n'était
possible entre nous deux.
e Vous n’aviez personne
dans votre vie alors Ni-
cole?
— Non j'étais libre comme
I'air. Je vivais seule depuis
un an et demi.
e EtvouslLee?
— J'étais libre aussi...
e Nicole, étiez-vous préte
a vous “embarquer’. dans
une nouvelle relation?
— Non pas vraiment. C'est
pour ¢a que j'avais dit a Lee
que nous pourrions nous
voir, mais de temps a autre
seulement.
e Vous aviez peur d'une
nouvelle liaison?
— J'avais eu une relation

qui avait duré six ans avec
Barbar. J'avais été bien
avec lui, d'ailleurs nous
nous sommes quittés bons
amis et nous nous parlons
encore, mais j'avais besoin
de vivre seule.

e Et cette solitude, vous
Pavez appréciée?

— Oui car je voulais ap-
prendre a vivre seule et
maintenant c'est fait. Je
sais que, quoi qu'il arrive, je
peux vivre seule et que ¢a
ne me rend pas malheu-
reuse.

e Et pourtant?

— Qui et pourtant j'ai “osé"
tomber en amour avec Lee.
Mais c'est beaucoup parce
que j'avais vécu ces mois
de solitude que j'ai pris le
“risque”.

e Pourquoi appelez-vous
cela un risque?

— J'avais peur du grand
amour et je sentais qu'avec
Lee ce serait quelque
chose de solide.

A 36 ans, Nicole Martin
avait décelé chez Lee Ab-
bott, qui a sensiblement le
méme age, le compagnon
ideal. Elle en était heureuse
mais elle avait un peu peur.
Peur d'avoir peur? Peut-
étre...

L’AMOUR BOUSCULE
LES CHOSES

Nicole et Lee s'etaient

mis d'accord: on se voyait a
I'occasion, sans plus.
— |l m'arrivait de dire a Lee
que je ne voulais pas le voir
le soir, que je voulais me
reposer. Puis, vers 22 heu-
res, le cafard s'emparait de
moi et je lui téléphonais.
Puis nous parlions durant
des heures au teléphone.

Et Lee d'ajouter:

— Ca c'est a part des fois
ou, en pleine nuit, je sautais
dans ma voiture pour aller
la rejoindre...

Les journées et les nuits
passées ensemble eétaient
donc de plus en plus fré-
quentes. Lee a commencé
par laisser son rasoir et sa
brosse a dents chez Nicole.
Puis, doucement le reste de
la garde-robe du jeune
homme a suivi.

Nicole s'est laissée aller
a vivre ce grand amour. Elle
avoue que le fait que Lee
évolue dans le méme me-
tier qu'elle la rassure:

— On se complete et on se

comprend. Je peux idi par-
ler de mon travail et il est
drélement bien placé pour
comprendre: autant mes
joies que mes angoisses. |l
sait aussi me conseiller
adéquatement puisqu'il fait,
en plus, office de relation-
niste pour moi. Et puis Lee
a tellement d'expérience!

e Et vous Nicole vous
comprenez les occupa-
tions et préoccupations de
Lee?

— Absolument. Par exem-
ple, je décéle ses mauvai-
ses journées. Alors je vais
tenter d'étre plus calme et
douce, d'éviter les sujets
épineux.

e Le fait de faire sensible-
ment le méme métier n’est-
il pas dangereux?

— Ca pourrait peut-étre
I'étre si nous n'en sortions
jamais.

e Etvousle faites?

— Ha! Mais oui! Nous par-
lons d'autres choses vous
savez.

UNE VIE CACHEE

Nicole et Lee ont un au-
tre point en commun: ils
sont un peu “sauvages'.
C'est-a-dire qu'ils sortent
peu et regoivent rarement:
— Nous sommes bien en-
semble, nous nous complé-
tons et nous savourons
égoistement peut-étre no-
tre bonheur. Lee et moi
voyons un nombre incroya-
ble de personnes a tous les
jours. Alors une fois les
journées terminées nous
n'aspirons plus qu'a un
téte-a-téte romantique.
e Comment se passe ces
téte-a-téte?
— Lee est un excellent cor-
don-bleu, alors que moi je
reussis moins bien dans ce
domaine. Alors je lui donne
un coup de main; pendant
qu'il prépare le repas je
mets le couvert et je pré-
pare un beau feu de chemi-
née. Nous nous installons
devant le foyer, nous bouf-
fons et jasons au son d'une
musique douce et romanti-
que, puis nous montons
nous coucher.
e Vous sortez peu?
— Trés peu. Lee m'a appris
a skier cet hiver. Nous
avons profite pleinement
de la saison froide. Avec le
beau temps nous pré-
voyons jouer au tennis,
faire des ballades en bicy-



clette et de longues mar-
ches. Mais vous savez, je
serai souvent absente du-
rarit I'été car j'ai plussieurs
engagements dans divers
festivals.

e Mais Lee va vous man-
quer?

— Je l'espere! Mais Lee a
son travail, et ¢a c'est une
chose importante; mon
chum est autonome. Il part
a tous les matins pour son
bureau et voit 4 ses occu-
pations. Il a, lui aussi, d’au-
tres centres d’intéréts. Mais
pour en revenir a votre
question, je reviendrai cou-
cher a la maison presque a
tous les soirs durant I'éte,
alors Lee n'aura pas vrai-
ment le temps de s'ennuyer
et puis il pourra peut-étre

parfois venir me rejoindre.

LES PIEGES A EVITER
Nicole Martin a enfin
trouve 'homme de sa vie.
L'homme avec qui elle a
envie de finir ses jours. Le
couple, fait d'ailleurs sou-
vent des projets d’avenir, il
se voit a la retraite; elle tra-
vaillant dans ses fleurs, lui
devenu un grand patron
d'une importante firme.
Mais, ayant tous deux
connu des expériences de
vie a deux, ils sont cons-
cients des dangers et des
piéges a eviter.
e D’aprés vous Nicole,
quels sont ces piéges a évi-
ter pour qu’une union
dure?
— Il faut essayer de com-

prendre l'autre et le laisser
vivre. Il faut aussi savoir
s'apprécier, s'admirer et
surtout, surtout se respec-
ter. C'est trés important. Et
il faut se parler. Ainsi ce
matin j'étais en rogne,
j'étais agressive; j'en ai avi-
sé Lee qui n'était d’ailleurs
e Dites-moi Lee, comment
un homme se sent-il d'aller
s'installer chez une femme,
autonnome, dans sa mai-
son, ses choses?

— (C'est Nicole qui répond
en premier lieu)

— |l se sent chez lui et c'est
pas du tout en cause. Ainsi
il ne s'est pas senti visé par
ma mauvaise humeur, il
était triste de me voir ainsi
mais il savait, parce que je
le lui avais dit, que ce n'était
pas de sa faute.

Nicole avait peur du grand amour parce qu'elle sentait qu'avec Lee, ce serait quelque chose de
solide. Puis, le temps a doucement dissipé ces craintes.

pour cela que je I'aime!

— (Lee) Nicole fait en sorte
que je me sente chez moi et
c’est pour cela que je l'ai-
me. Mais je ne perds pas
de vue que c'est a Nicole la
maison. Et puis Nicole est
une fille tellement facile a
vivre que ce n'est pas com-
pliqué.

e Comment
I'avenir?

— Nous faisons des projets
d'avenir, nous aimerions
que ce soit pour toujours
mais sans passer notre
temps a nous dire qu'il le
faut a tout prix non plus. On
sait que nous serions bien
ensemble; moi avec ma
canne et Lee avec son

mauvais caractere.
e Lee a mauvais carac-

tére?
— Mon Dieu! S'il fallait
qu'on se chicane lui et moi,

ce serait terrible!
e Vous n'avez pas eu de

grosses chicanes depuis
que vous étes ensemble?

— Non et on touche du
bois! Mais on a de longues
conversations sur des su-
jets épineux. Mais sans éle-
ver la voix, jamais.

Nicole Martin a trouvé
son grand amour. Lee a
trouvé la femme qu'il ai-
mait. La chanteuse a connu
une trés belle saison. Son
disque “Je t'aime autant
qu'avant” se retrouve sur
tous les palmarés et son
émission “"En chansons” a
de fortes chances de se re-
trouver a nouveau a I'horai-
re l'an prochain. Lee oc-
cupe un poste important au
sein de l'équipe de Qué-
becmag et des gros projets
mijotent pour Iui. Quoi de-
mander de plus a la vie? Un
mariage légal?

— Lee m'a demandé en
mariage, ¢a me flatte mais
pourquoi se marier?

voyez-vous
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