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EN COUPLE DEPUIS 28 ANS

Nicole Martin
Lee Abbott #

UN AMOUR PAS _—
COMME LES AUTRES '

NICOLE MARTIN SE PLAIT A PARTAGER SON QUOTIDIEN AVEC SON COMPLICE, SON AMI,
SON PARTENAIRE DE VIE ET D'AFFAIRES, LEE ABBOTT. LA CELEBRE CHANTEUSE S'EST
CONFIEE SUR SON COUPLE, QUI TRAVERSE LE TEMPS.

PAR MICHELE LEMIEUX / PHOTOS: GUY BEAUPRE

La photo du couple
que Guy Beaupreé a
réalisée reproduit
celle que Nicole et
Lee avaient prise
lors de leur premiére
rencontre, ily a

28 ans.




T b g

«Je dois séduire Lee, et lui aussi doil
le faire, de son coté. Il faut faire
attention a Uamour. C’est fragile.»



Nicole, avec une aussi longue
relation amoureuse, dirais-tu que

tu as des aptitudes pour la vie de
couple?

C’est effectivement le cas! Je n’ai
pas eu beaucoup de chums, je peux
les compter sur les doigts d’une
main. Et chaque fois, la relation
durait quelques années. Lee et moi
célébrerons nos 29 ans ensemble
en mai prochain. Je suis une fille
de couple, jJaime vivre a deux. Lee
est 4 la fois mon chauffeur, mon
cuisinier, mon bodyguard, mon
chum et mon grand ami. Nous
sommes toujours ensemble, mais
nous ne nous pilons pas sur les
pieds.

Quand un artiste et son gérant vivent
ensemble, ont-ils le pouvoir de se
congédier I'un 'autre?

Lee: Selon les périodes, Nicole
peut parfois me congédier trois
fois par jour... (rires) Je ne me
considére pas comme le gérant de
Nicole, je la représente. Nous pre-
nons toutes les décisions ensem-
ble. Je suis la pour la protéger des
folies du métier, mais je lui dis
tout. Je ne lui dis pas quoi faire.
C’est un échange.

Comment avez-vous surmonté les
moments difficiles qui surviennent
dans la vie a deux a long terme?
Nicole: Nous nous parlons et nous
nous disons les vraies affaires.
Parfois, il me tombe sur les nerfs,
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Quelle est votre chanson de couple?
Nicole: Tout ce que les Eagles ont fait. Nous aimons aussi les Rolling
Stones.

Quel est votre resto de couple?
Chez nous! Lorsque nous allons au resto, nous trouvons générale-
ment que c’est meilleur chez nous.

Quelle est votre date d’anniversaire de couple?

Lee: Quand Nicole m’a sauté dessus pour la premiére fois... (rires)
Nicole: Le 24 mai 1984, lorsque c’est devenu officiel entre nous.

Lee: Nous travaillions ensemble depuis deux ans, j’avais ma blonde,
elle avait son chum. Puis, entre nous, c'est devenu possible.

Quel est votre plus heureux souvenir?

Nicole: C'est quand nous avons travaillé ensemble sur Ce soir on danse.
Nous avons eu tellement de plaisir a faire ce projet! Nous avons fait
12 CD, qui restent parmi nos plus beaux souvenirs.

Lee: C'était une réussite de couple. Au lieu de faire des bébés, nous
avons fait Ce soir on danse!

Quel est votre plus mauvais souvenir?
Nicole: Lorsque la meére de Lee est décédée et lorsque mes parents
sont décédés. C’a été terrible! Tout est arrivé rapidement et en

méme temps...

et c'est normal, mais il n'y a pas de
gros conflits entre nous.

Comment vous faites-vous plaisir
mutuellement?

Lee cuisine pour moi tous les jours.
Et de mon c6té, je lui fais plaisir en
lui disant que c’est délicieux et que
c’est le meilleur repas qu'il a cuisiné
jusqu’a maintenant! (rires)

Qu’est-ce qui garde un couple sans
enfants uni au fil du temps?

Le respect qu'il y a entre nous.
Jamais nous ne nous sommes lais-
sés aller. Nous faisons des efforts
chacun de notre c6té. Je dois le
séduire, et lui aussi doit le faire de
son coOté. Il faut faire attention a
I'amour. C'est fragile.

Est-il possible de savoir pourquoi
vous n’avez pas eu d’enfants?

Tres tot, j'ai su que je n'en aurais
pas. J'ai commencé a chanter a
I’dge de 12 ans, et j'avais une belle
carriere. Ma mere était féministe
et m'a toujours dit: «Nicole, pense
a toi, fais ta carriére et ne te laisse
pas controler par un homme...»

Si tu avais rencontré Lee a 20 ans,
crois-tu que vous auriez eu des
enfants?

Non. Lee n'en voulait pas. Lorsque
nous nous sommes rencontrés, je
savais donc qu’il ne serait pas mal-
heureux avec moi.

Vos relations précédentes vous
ont-elles aidés a devenir de meilleurs
partenaires dans votre relation
actuelle, d’aprés vous?

Assurément. Lee a appris avec ses
blondes... Elles I'ont élevé. Je di-
sais de lui, au début, que je ne vou-
lais pas changer de chum parce
qu'il était tout élevé... (rires) Il était
parfait!

L'un de vous deux aime-t-il plus que
'autre?

Je pense que Lee m’aime plus...
Non pas que je I'aime moins, mais
moi, j’ai peur de me laisser aller
completement. J'ai vécu des dé-
ceptions. On m'a trompée, on m’a
menti... Et méme dans mon métier,
j'ai vu tellement de choses croches
que je n'arrive pas a faire entiere-
ment confiance... Je ne veux pas

étre blessée. Je garde une petite
réserve, juste au cas ou quelque
chose se produirait.

Lee: C'est effectivement moi qui
aime plus dans le couple.

Ce que vous étes le plus fiers d’avoir
traversé ensemble?

La vie! La vie est difficile pour tout
le monde. Elle est faite de hauts et
de bas. Vingt-huit ans ensemble,
Nicole et moi, c’est une vie!

Jeune, est-ce que tu t'imaginais vivre
avec un homme comme Lee? Etait-il
ton idéal d’homme?

Nicole: Je voulais un homme bon
et intelligent. Lee est tout cela.

Lee est plus jeune que toi. La
différence d'age n’a jamais rien
changé entre vous?

Il a huit ans de moins que moi,
et ca n’a jamais paru.

NICOLE MARTIN

UN ALBUM EMPREINT
DE SENSUALITE
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